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La începutul acestui an, Direcția Generală de Asistență Socială și
Protecția Copilului (DGASPC) Harghita a dat start unui nou
proiect Erasmus+. 
Proiectul intitulat „R-GO – Pe locuri, Fiți gata, Start – evenimente
sportive incluzive pentru toți” (R-GO – Ready, Steady, Go –
inclusive sport events for all) cu o perioadă de derulare de 24 de
luni are ca scop sprijinirea educației pentru sănătate,
promovarea diversității și a incluziunii sociale prin sport. Prin
urmare, proiectul se adresează în special copiilor și tinerilor aflați
în dificultate. 
R-GO este coordonat de către DGASPC Harghita, iar
implementarea acestuia va fi realizată alături de partenerii de
proiect: fundația „Csányi Alapítvány a Gyermekekért Közhasznú
Alapítvány” din Ungaria și „Asociația Sportivă MUSUBI” din
Miercurea Ciuc.

Proiectul pornește de la ideea că sportul ajută nu
numai la dezvoltarea fizică a tinerilor și a unui stil de
viață sănătos, ci contribuie și la dezvoltarea unei
stări de sănătate mentale stabile și a unei vieți
echilibrate: tinerii învață despre cooperare,
acceptare, flexibilitate etc. Prin activitățile
proiectului se dorește dezvoltarea încrederii în sine și
reducerea stresului prin care trec copiii și tinerii
aflați în situații dificile sau care care au suferit o
traumă.
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proiect
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Sportul are un rol
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Proiectul este coordonat de
Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Harghita

iar partenerii noștrii sunt
Csányi Alapítvány a Gyermekekért Közhasznú Alapítvány

din Ungaria și
Asociația Sportivă Musubi din România

B
U

LETIN
 IN

FO
R

M
ATIV

 #
1

https://www.facebook.com/csanyialapitvany?__cft__%5b0%5d=AZXZ_G0qMSGfMEIL_MBaV7J8GMl7gRSjruKJI81J7XYCo9KjO0ysMUaWBM2flwcNEaXINH1u3ppOHX7PgtU1rPZYZ38fqYzy50-fpwZd08c8JaQQsMyoam7EdXytstpJHhp6eucHMnXMM6lxnf-uo1wXT7WdgY_lQBrKoXkCpq8LbZuD3K6b1Ce7HGXBGLidm_I&__tn__=-%5dK-R


Proiectul prevede organizarea și derularea a două tabere de sport cu profil mixt pentru
grupele de vârstă 7-14 ani, respectiv 14+ și a unui campionat de fotbal internațional.
Taberele sunt planificate a se desfășura în Ungaria, pe o perioadă de 5 zile, cu câte 20
de participanți din partea DGASPC HR, și câte 15 din partea partenerului din Ungaria, pe
fiecare grupă de vârsta. Campionatul internațional de fotbal se va desfășura în
Miercurea Ciuc și va fi organizat de Asociația Sportivă MUSUBI. 
Aceste evenimente sportive se vor organiza pe baza unei cercetări, o colecție de bune
practici în domeniul incluziunii prin programe de sport, care se va concretiza într-un
ghid de bune practici.
De asemenea se propune și realizarea unui scurt documentar video motivațional, cu
participarea unor tineri de succes din domeniul sportului, care provin din medii
defavorizate.

Primele două întâlniri au avut loc la sediul DGASPC Harghita, în datele de 1 februarie și 21
februarie. La prima întâlnire a participat doar partenerul maghiar, iar la cea de-a doua a
participat și partenerul din Miercurea Ciuc.
Pe 6 martie a avut loc cea de-a treia întâlnire a proiectului „R-GO – Ready, Steady, Go –
Evenimente sportive incluzive pentru toți”. Întâlnirea s-a desfășurat online și a avut ca
scop discutarea activităților viitoare planificate pentru cele două tabere sportive incluse
în proiect.
Pe 8 mai, a avut loc cea de-a patra întâlnire a proiectului „R-GO – Ready, Steady, Go –
Evenimente sportive incluzive pentru toți” la Szeged, Ungaria. În cadrul întâlnirii,
partenerii au analizat progresele înregistrate până în prezent, au discutat rezultatele
pachetului de lucru „Ghid de bune practici” și interviurile cu focus-grupurile și au
identificat elementele cheie care vor fi integrate în viitoarele tabere sportive pentru copii
și tineri (7-14 ani și peste 14 ani), programate pentru perioada 12-17 august 2024, la
Mohács. Partenerii au discutat, de asemenea, planul de realizare a filmului documentar
de 30 de minute, precum și despre activitățile de gestionare a proiectului, promovare,
branding și procedurile de raportare.
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Partenerii
proiectului

Direcția Generală de Asistență Socială și
Protecția Copilului Harghita 

- România

Csányi Alapítvány  a Gyermekekért
Közhasznú Alapítvány 

- Ungaria

Asociația Sportivă
MUSUBI Miercurea Ciuc 

- România

www.rgo-project.eu

https://www.instagram.com/rgoproject/

https://www.facebook.com/profile.phpid=61562002048959

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile
exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu
reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii
Europene sau ale Agenției Executive Europene pentru
Educație și Cultură (EACEA). Nici Uniunea Europeană și nici
EACEA nu pot fi considerate răspunzătoare pentru acestea.
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https://www.csanyialapitvany.hu/
https://www.instagram.com/rgoproject/www.instagram.com
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