
Proiectul este coordonat de 
Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Harghita

iar partenerii noștrii sunt 
Csányi Alapítvány a Gyermekekért  Közhasznú Alapítvány 

din Ungaria și  
Asociația Sportivă Musubi din România
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R-GO

Scopul proiectului intitulat R-GO – Ready, Steady, Go –
evenimente sportive incluzive pentru toți - este de a
promova diversitatea și incluziunea socială și de a sprijini
educația pentru sănătate prin sport, vizând copiii și tinerii
defavorizați.

Partenerii au planificat trei evenimente sportive în cadrul
proiectului. În Ungaria, Fundația Csányi a organizat două
tabere sportive pentru grupele de vârstă 7-14 ani și peste
14 ani, la care  au participat 20 de copii și tineri din județul
Harghita aflați în sistemul de protecție a copilului și 15
copii și tineri din Ungaria. Al treilea eveniment, un
campionat internațional de fotbal, a fost organizat de
Asociația Sportivă MUSUBI din Miercurea Ciuc.

Pe lângă evenimentele sportive, partenerii au
elaborat o colecție de bune practici, a cărei esență
este de a ajuta copiii defavorizați să recupereze
decalajul și de a promova sportul în rândul
acestor copii. De asemenea, a fost realizat un
scurt documentar video în care tineri provenind
din medii defavorizate și care au ajuns să aibă
succes, povestesc despre cum sportul le-a
influențat pozitiv viața.

Scopul
principal al
proiectului

Trei
evenimente
sportive

Un scurt film
documentar

Ready, Steady, Go 
inclusive sport events for all
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Evenimentul a continuat cu difuzarea unui scurt film
documentar de 35 de minute, realizat în cadrul proiectului,
care prezintă cinci tineri ce au reușit să depășească perioade
dificile din copilăria lor. Mărturiile lor sincere au scos în
evidență obstacolele emoționale, îndoielile și perseverența
care i-au condus în final către succes. Discuțiile care au
urmat au abordat diferențele dintre sistemele de sprijin din
Ungaria și Harghita, rolul complex al antrenorilor, necesitatea
unui mediu suportiv și importanța adaptării așteptărilor la
etapele de dezvoltare emoțională ale copiilor. Toți participanții
au subliniat că sportul trebuie să pună accent pe experiență,
progres și spirit comunitar, nu doar pe performanță.

R-GO 
Conferința Finală și

discuție tematică despre
rezultatele proiectului

Un moment deosebit de ilustrativ a fost prezentarea susținută de Éles
Annamária, mentor al comunității Csányi din Mohács, care a relatat
experiențele taberelor sportive Erasmus+ organizate în luna august.
Prin imagini sugestive, participanții au putut vedea programul variat al
celor 70 de copii și tineri implicați, dintre care 37 din județul Harghita.
Activitățile au inclus volei, înot, fotbal dimineața, iar după-amiezile au
fost dedicate vizitării unor obiective locale – moara cu apă și moara cu
roată de la Szent Miklós, complexul Busóudvar – sau excursiilor cu
canoe pe un braț al Dunării. De asemenea, tinerii au participat la
diverse activități sportive precum tenis de masă, badminton, yoga sau
aikido. Prezentarea a evidențiat beneficiile programului, nu doar
asupra condiției fizice, ci și asupra încrederii în sine, a cooperării și a
dezvoltării gândirii constructive.

Conferința Finală, prezentarea
rezultatelor proiectului și discuție

tematică  în jurul unei mese
rotunde, cu profesioniști din

domeniul sportului

Beneficiile programului, nu doar asupra
condiției fizice, ci și asupra încrederii în sine, a
cooperării și a dezvoltării gândirii constructive

În cadrul proiectului R-GO – Ready, Steady, Go – Inclusive sport events
for all, la data de 9 octombrie a avut loc, în Șumuleu Ciuc, Harghita, o
discuție tematică în jurul unei mese rotunde, cu profesioniști din
domeniul sportului și educației. Scopul întâlnirii a fost schimbul de
experiențe privind modul în care sportul poate contribui la incluziunea
copiilor și tinerilor aflați în dificultate. Printre invitați s-au numărat
antrenori și sportivi din diferite discipline – box, karate, aikido, fotbal –,
precum și un psiholog sportiv și un reprezentant al Fundației Csányi,
fiecare oferind o perspectivă proprie asupra rolului sportului în crearea
de șanse egale.
Evenimentul a fost deschis de directorul general Elekes Zoltán, după
care Gál Katalin a prezentat obiectivele proiectului, rezultatele cercetării
realizate și importanța colecției de bune practici.

Difuzarea unui scurt film
documentar realizat în cadrul

proiectului



Campionat Internațional
de Fotbal – susținut de

proiectul R-GO
Un alt moment important al proiectului a avut loc pe 10 octombrie, când s-a desfășurat la
Miercurea Ciuc Campionatul Internațional de Fotbal. Evenimentul a permis accentuarea dimensiunii
incluzive a competiției și participarea unui număr mai mare de tineri din medii dezavantajate. Nouă
echipe au intrat în competiție, împărțite în două categorii de vârstă: 10–14 ani și 15–20 ani. Pe lângă
centrele de plasament din județ, au participat și „Brazilienii din Ciuc”, o echipă formată din tineri ai
comunității rome, o echip din județul Mureș, o echipă din județul Covasna, precum și o echipă din
Ungaria, reprezentând Fundația Csányi, ceea ce a conferit evenimentului un caracter de colaborare
transfrontalieră.

Meciurile s-au disputat în format 4+1,
cu două schimbări permise, iar
echipele au demonstrat angajament și
dorință de afirmare. Totuși, accentul
principal a rămas pe fair-play, pe
dezvoltarea abilităților sociale și pe
bucuria de a juca împreună. La final,
după stabilirea clasamentelor în
ambele categorii, a devenit clar că
adevărata valoare a competiției a fost
experiența trăită: sentimentul de
apartenență, aprecierea primită și
încrederea pe care participanții au
dobândit-o. Toți jucătorii au fost
premiați, gest care le-a consolidat
motivația și atașamentul față de
activitățile sportive.

Cele două evenimente au demonstrat încă o dată
rolul esențial al proiectului R-GO în viața tinerilor
vulnerabili. Prin activități accesibile și motivaționale,
proiectul contribuie la dezvoltarea personală, la
consolidarea încrederii în sine și la integrarea
socială a beneficiarilor. Conferința Finală și
Campionatul Internațional de Fotbal au reafirmat
ideea că sportul poate fi un instrument de
incluziune reală – atât pe terenul de joc, cât și
dincolo de el.



Partenerii
proiectului

Direcția Generală de Asistență Socială și
Protecția Copilului Harghita 

- România

Csányi Alapítvány  a Gyermekekért
Közhasznú Alapítvány 

- Ungaria

Asociația Sportivă
MUSUBI Miercurea Ciuc 

- România

www.rgo-project.eu

https://www.instagram.com/rgoproject/

https://www.facebook.com/profile.phpid=61562002048959

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile
exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu
reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii
Europene sau ale Agenției Executive Europene pentru
Educație și Cultură (EACEA). Nici Uniunea Europeană și nici
EACEA nu pot fi considerate răspunzătoare pentru acestea.
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https://www.csanyialapitvany.hu/
https://www.instagram.com/rgoproject/www.instagram.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=61562002048959
https://www.facebook.com/profile.php?id=61562002048959

