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Proiectul este coordonat de 3
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Harghita 2
lar partenerii nostrii sunt
Csanyi Alapitvany a Gyermekekért Kézhasznua Alapitvany a
din Ungaria si
din Romania
Scopul proiectului intitulat R-GO - Ready, Steady, Go - SCOpU'
evenimente sportive incluzive pentru toti - este de a . .
promova diversitatea si incluziunea sociala si de a sprijini pl’lﬂClp&I al
educa’;ié pgntru sanatate prin sport, vizdnd copiii si tinerii proiectului
defavorizati.

Partenerii au planificat trei evenimente sportive in cadrul

proiectului. In Ungaria, Fundatia Csanyi a organizat doud Trei
tabere sportive pentru grupele de varsta 7-14 ani si peste .
14 ani, la care au participat 20 de copii si tineri din judetul evenimec
Harghita aflati in sistemul de protectie a copilului si 15 spo
copii si tineri din Ungaria. Al treilea eveniment, un
campionat international de fotbal, a fost organizat de
Asociatia Sportiva MUSUBI din Miercurea Ciuc.
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Pe langa evenimentele sportive, partenerii au
elaborat o colectie de bune practici, a cirei esent Un scurt film
este de a ajuta copiii defavorizati sa recupereze
decalajul si de a promova sportul Tn randul
acestor copii. De asemenea, a fost realizat un
scurt documentar video Tn care tineri provenind
din medii defavorizate si care au ajuns sa aiba
succes, povestesc despre cum sportul le-a
influentat pozitiv viata.

documentar
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Conferinta Finala si

Conferinta Finala, prezentarea
rezultatelor proiectului si discutie

tematica in jurul unei mese

discutie tematica despre rotunde, cu profesionisti din

rezultatele proiectului

Evenimentul

a continuat cu difuzarea unui scurt film

domeniul sportului

in cadrul proiectului R-GO - Ready, Steady, Go - Inclusive sport events
for all, la data de 9 octombrie a avut loc, Th Sumuleu Ciuc, Harghita, o
discutie tematicd n jurul unei mese rotunde, cu profesionisti din
domeniul sportului si educatiei. Scopul ntalnirii a fost schimbul de
experiente privind modul in care sportul poate contribui la incluziunea
copiilor si tinerilor aflati in dificultate. Printre invitati s-au numarat
antrenori si sportivi din diferite discipline - box, karate, aikido, fotbal -,
precum si un psiholog sportiv si un reprezentant al Fundatiei Csanyi,
fiecare oferind o perspectiva proprie asupra rolului sportului in crearea
de sanse egale.

Evenimentul a fost deschis de directorul general Elekes Zoltan, dupa
care Gal Katalin a prezentat obiectivele proiectului, rezultatele cercetarii
realizate si importanta colectiei de bune practici.

Beneficiile programului, nu doar asupra
conditiei fizice, ci si asupra increderii in sine, a
cooperarii si a dezvoltarii gandirii constructive

Un moment deosebit de ilustrativ a fost prezentarea sustinutd de Eles
Annamaria, mentor al comunitatii Csanyi din Mohéacs, care a relatat
experientele taberelor sportive Erasmus+ organizate in luna august.
Prin imagini sugestive, participantii au putut vedea programul variat al
celor 70 de copii si tineri implicati, dintre care 37 din judetul Harghita.
Activitatile au inclus volei, Tnot, fotbal dimineata, iar dupa-amiezile au
fost dedicate vizitarii unor obiective locale - moara cu apa si moara cu
roata de la Szent Miklés, complexul Buséudvar - sau excursiilor cu
canoe pe un brat al Dundrii. De asemenea, tinerii au participat la
diverse activitati sportive precum tenis de masa, badminton, yoga sau
aikido. Prezentarea a evidentiat beneficiile programului, nu doar
asupra conditiei fizice, ci si asupra increderii n sine, a cooperadrii si a
dezvoltarii gandirii constructive.

documentar de 35 de minute, realizat Tn cadrul proiectului,
care prezinta cinci tineri ce au reusit sa depaseasca perioade
dificile din copildria lor. Marturiile lor sincere au scos in
evidenta obstacolele emotionale, indoielile si perseverenta
care i-au condus Tn final cadtre succes. Discutiile care au
urmat au abordat diferentele dintre sistemele de sprijin din
Ungaria si Harghita, rolul complex al antrenorilor, necesitatea
unui mediu suportiv si importanta adaptdrii asteptdrilor la
etapele de dezvoltare emotionala ale copiilor. Toti participantii
au subliniat ca sportul trebuie sa puna accent pe experientd,
progres si spirit comunitar, nu doar pe performanta.
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Campionat International
de Fotbal - sustinut de
proiectul R-GO

Un alt moment important al proiectului a avut loc pe 10 octombrie, cdnd s-a desfasurat la
Miercurea Ciuc Campionatul International de Fotbal. Evenimentul a permis accentuarea dimensiunii
incluzive a competitiei si participarea unui numar mai mare de tineri din medii dezavantajate. Noua
echipe au intrat Tn competitie, iTmpartite in doua categorii de varsta: 10-14 ani si 15-20 ani. Pe langa
centrele de plasament din judet, au participat si ,Brazilienii din Ciuc”, o echipa formata din tineri ai
comunitatii rome, o echip din judetul Mures, o echipa din judetul Covasna, precum si o echipa din
Ungaria, reprezentand Fundatia Csanyi, ceea ce a conferit evenimentului un caracter de colaborare
transfrontaliera. i '

Cele douad evenimente au demonstrat inca o data

rolul esential al proiectului R-GO Tn viata tinerilor: O
vulnerabili. Prin activitati accesibile si motivationale, ‘ '
proiectul contribuie la dezvoltarea personala, la

consolidarea increderii in sine si la integrarea -

sociala a beneficiarilor. Conferinta Finala si
Campionatul International de Fotbal au reafirmat
ideea ca sportul poate fi un instrument de

incluziune reald - atat pe terenul de joc, cat si cudoud -~ schimdodri | permise, iar
BB (o de el echipele au demonstrat angajament si

dorinta de afirmare. Totusi, accentul
principal a ramas pe fair-play, pe
dezvoltarea abilitatilor sociale si pe
bucuria de a juca Tmpreuna. La final,
dupa stabilirea clasamentelor in
ambele categorii, a devenit clar ca
adevarata valoare a competitiei a fost
experienta trdita: sentimentul de
apartenentd, aprecierea primita si
increderea pe care participantii au
dobandit-o. Toti jucatorii au fost
premiati, gest care le-a consolidat
motivatia si atasamentul fata de
activitatile sportive.

Meciurile s-au disputat in format 4+1,
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- Romania

Csanyi Alapitvany a Gyermekekeért
K6zhaszni Alapitvany &csanyi
. Alapitvany

- Ungaria .
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exprimate apartin, ins&, exclusiv autorului (autorilor) si nu o
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Europene sau ale Agentiei Executive Europene pentru www.rgo—project.eu
Educatie si Culturd (EACEA). Nici Uniunea Europeand si nici
EACEA nu pot fi considerate réspunzdtoare pentru acestea.


https://www.csanyialapitvany.hu/
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